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Anotace

Mezinadrodni klasifikace nemoci (MKN) je standardni nastroj pro pojmenovani
a okddovani klinického stavu pacienta v prostiedi ¢eského zdravotnictvi.
Elektronizace medicinskych dat pfindsi velké zjednoduseni prace s touto
klasifikaci, tim, Ze je pouzivan pouze Ciselnik kodl a jsou zcela ignorovana
nejen pravidla pro praci s MKN, ale také podrobnéjsi vyc¢et onemocnéni
obsaZeny v kategoriich ,patfi sem”/,nepatfi sem” a v Abecednim seznamu.
V klinické praxi ¢asto chybi podrobnéjsi informace k MKN.
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Mezinarodni statistickd klasifikace nemoci a pfidruzenych zdravotnich
problém, 10. decendlni revize (MKN-10) je v ¢eském zdravotnictvi Siroce
pouzivany nastroj pro zafazeni onemocnéni do diagnostické skupiny a jeji
reprezentaci jednozna¢nym kédem. Kédovani je nezbytnou podminkou pro
zdznam diagnozy ve strukturovaném (elektronickém) zdravotnim zdznamu
pacienta. Odtud mUze byt informace o diagnoze déle pouzita pro ekonomické
vykazovéni (v rdmci hospitaliza¢ni pé¢e v CR predeviim pro tvorbu kédu
klasifikace DRG), administrativni dokumenty a v neposledni fadé pro ucely
statistické, napf. v systémech Narodniho zdravotnického informacniho
systému (NZIS) a analyzach epidemiologickych dat.

MKN-10 je komplexni klasifikaci umoznujici kdédovani vice nez 15 tisic
stavll — tedy onemocnéni a Uraz(, ale také vnéjsich pric¢in a dalSich stava
souvisejicich s Iékarskou péci. Prestoze ze struktury klasifikace je stale znat,
ze vznikala pavodné pro potieby mortalitnich statistik, v poslednich revizich
je velmi aktivné pouzivdna také v popisovani hospitaliza¢ni i ambulantni
zdravotni péce. MKN-10 jako klasifika¢ni a kddovaci systém a také jako fizeny
odborny slovnik je zakladnim predpokladem pro standardizaci informaci
ve zdravotnictvi.

MKN-10 je v originale jako International Statistical Classification of Diseases
and Related Health Problems, Tenth Revision (ICD-10) soucasti rodiny
mezinarodnich klasifikaci spravovanych Svétovou zdravotnickou organizaci
(World Health Organization, WHO). WHO zajistuje priibézny proces udrzovani
klasifikace, kdy (s platnosti od 1. 1. daného roku) vychazeji pravidelné opravy
a aktualizace mezindrodni verze ICD-10, jednou za tfi roky pak vyznamné;jsi
opravy. Od ICD-10 jsou odvozeny dalsi klasifikacni systémy, napfiklad
International Classification of Diseases for Oncology, 3rd Edition (ICD-O-3).
Na rok 2015 je pfipravovano v mezinarodnim méfitku uvedeni 11. decendlni
revize této klasifikace, kterd ma prinést podstatné zmény jednak ve strukture
klasifikace (kdy by mélo byt mozné zarazeni jednoho stavu pod vice kapitol
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podle rGznych kritérii pohledu nebo podrobnéjsi ¢lenéni napiiklad u vzacnych
onemocnéni). Ve vétsiné evropskych zemi véetné Ceské republiky viak neni
zavedeni jiz v roce 2015 ¢asové realné.

MKN-10 se skladd ze tii svazkl. Prvnim je tabeldrni seznam, kde jsou
jednotlivd onemocnéni a dalsi stavy seskupeny podle druhu (infekéni
onemocnéni, novotvary, dalsi) nebo organové soustavy do kapitol, podkapitol
a jednotlivych skupin (klasifika¢nich jednotek) a opatieny alfanumerickym (tfi-
az pétimistnym) kddem. Tabelarni seznam obsahuje ale také u nékterych koda
presnéjsi popisky definic, velké mnozstvi podrobnéjsich termind v kategoriich
~patii sem”/,nepatii sem” nebo odkazy na souvisejici kddy a kapitoly.

Druhy svazek, Instrukeni prirucka, obsahuje pravidla pouzivani klasifikace.
Treti svazek obsahuje podrobny seznam stavli a onemocnéni fazeny abecedné
(Abecedni seznam) s odkazy na jednotlivé koédy tabelarniho seznamu.

Licenci na ¢eské vydani MKN-10 spravuje Ministerstvo zdravotnictvi Ceské
republiky, které piekladem povéFilo Ustav zdravotnickych informaci a statistiky
Ceské republiky (UzIS CR). Ten zajistil také tiskovou verzi klasifikace, resp. jeji
plné elektronickou formu zpfistupnénou na webovych strankach UzIS CR
na adrese http.//www.uzis.cz/cz/mkn/index.html. UZIS CR aktualizoval preklad
na druhou verzi klasifikace MKN-10 k 1. 1. 2009 a proved| priibézné aktualizace
k1.1.2012a1.1.2013.

V rdmci Datového standardu MZ CR (DASTA) je distribuovan aktualni ¢iselnik
MKN-10, ktery obsahuje nazvy a kédy klasifikacnich jednotek. Pro spravné
a komplexni pouziti je viak nutné vychazet z MKN-10 jako celku a brat v Gvahu
pravidla obsazend v Instruk¢ni pfiru¢ce a podrobny Abecedni seznam.

Klinické informacni systémy (KIS) vétsinou jako jediny zdroj dat klasifikace
MKN-10 vyuzivaji ¢iselnik distribuovany v rdmci DASTA. Nékteré KIS nabizeji
fulltextové prohledavani nazvd diagndz, které vzhledem k omezené
komplexnosti mlze byt kontraproduktivni a bez informaci z pIného vydani
klasifikace vede nékdy k chybam kédovani.

Pro korektni vyuziti vSech moznosti MKN-10 a podporu spravného
a efektivniho kdédovani diagnéz je treba zakomponovat do klinickych
informacnich systémd podrobné vymezeni polozek dle Tabeldrni ¢&asti
a zejména kontrolni vazby obsazené MKN-10 a upfesnujici jejich pouziti.

Jednou z cest, jak k tomuto idedlnimu stavu pfispét, je vydani a zpfistupnéni
podrobnéjsiho zdroje MKN-10 v elektronicky zpracovatelné podobé (napf.
formatu XML), na kterém UZIS CR v soucasné dobé pracuje, a aktivni
implementace téchto nastrojl vinformacnich systémech tak, aby byla lékafdm
a dalsim kédujicim snadnou, vitanou a pouzitelnou pomuckou.
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