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Anotace

Prehledovy ¢lanek sezndmi v pfiméreném detailu s fizenou klinickou terminologii SNO-
MED CT, se souvisejicimi pfistupy, postupy, principy a technologiemi. Hlavnimi tématy
jsou terminologicky obsah, logicky model, principy a moznosti pre- a post-koordinace
a vyuziti SNOMED CT v grafickém uzivatelském rozhrani klinického informacniho systé-
mu. Clanek odkazuje na kli¢ové zdroje o SNOMED CT a tak mudze poslouzit jako vychozi
studijni material pro hlubsi seznameni se a detailni studium SNOMED CT.
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1 Uvod

Zavedeni fizené klinické terminologie SNOMED CT do praxe v ¢eskych podminkach je
jednim z vytycenych cild nové schvalené Néarodni strategie elektronického zdravotnic-
tvi[1]. U¢elem tohoto pfehledového ¢lanku je tedy predlozZit ¢tenafi pfiméfené detailni
vhled na SNOMED CT a souvisejici pfistupy, postupy a technologie otevirajici nové
moznosti pfi sbéru, uloZzeni a zpracovani klinickych informaci o pacientovi. Pfestoze
momentalné jsme v Ceské republice velmi vzdaleni ¢eskému prekladu SNOMED CT, tak
pfistupy, implementacni postupy i benefity jsou zfetelné i pfi pouziti anglické verze. Na-
vic nasledny pfechod na ¢eskou verzi je spise formalni, nez technologicky slozity krok.

Ceska republika je prostfednictvim KSRZIS a nyni UZIS ¢lenem sdruzeni SNOMED
International (plvodné IHTSDO - International Health Terminology Standards Organi-
sation). Toto ¢Elenstvi pFina$i moznost pouzivat SNOMED CT na tzemi Ceské republiky
prakticky bez omezeni. Z pohledu autorského prava je oviem potfeba SNOMED CT po-
vazovat za databazové dilo, které vieobecné poziva nejvyssi autorské ochrany a smi byt
pouzito pouze vyjmenovanym zplisobem'. Provadéni a vydavani ndrodniho prekladu je
tak vyhrazeno pouze statem urcené autorité (tzv. National Release Center), firemni i lo-
kalni rozsifeni je mozné realizovat pouze v samostatnych (a pfedem zaregistrovanych)
modulech, pouziti mimo ¢lenské zemé podléha registraci a poplatku, a doporucuje se
registrovat kazdou organizaci uzivajici SNOMED CT v systému MLDS pro automatizo-
vané ziskavani pravidelnych aktualizaci. Aktudlni verzi SNOMED CT je mozné ziskat po
registraci na https.//mlds.ihtsdotools.org/#/landing/CZ?lang=en.

2 Terminologicky obsah SNOMED CT

SNOMED CT je kontrolovanou klinickou terminologii, tedy jeji obsah je centralné fizen
v podobé schvalovaciho procesu a nasledného pfidéleni unikatniho identifikatoru

1 [2], konkrétné § 90 - Obsah zvlastniho prava pofizovatele databaze a § 91 - Omezeni zvlastniho
prava pofizovatele databaze.

SCTID pro kazdy novy koncept. Terminy v jazykovych mutacich jsou pak kontrolovany
jednotlivymi NRC.

Lednova edice 2017 SNOMED CT obsahuje celkem 326734 aktivnich konceptd, okolo
1,2 milionu anglickych popiskd (Terms ¢i Descriptions) a pres 700 000 definovanych
vztah(l mezi koncepty. Vsechny koncepty SNOMED CT jsou usporfadany do celkem 19ti
vétvi, kde vztah podfazenosti je ve vyznamu vyssiho detailu a uzsiho vyznamu (anglicky
»is a kind of”). Obsah kazdé vétve netvofi striktni klasifikaci, takze koncepty umisténé
hloubéji se typicky vyskytuji pod nékolika obecnéjsimi koncepty. Tato struktura umoz-
nuje uzivateldm vice pristupl ¢i pohled(l ke stejné problematice, coz je typické pro
zpUsob vyjadiovani i uvazovani, aviak znesnadniuje to statistické zpracovani (napf. ve
srovnani s ICD10).

Jedenact vétvi SNOMED CT je ¢isté klinickych:

« Body structure (body structure),
+ Clinical finding (finding),
- Observable entity (observable entity),
« Organism (organism),
- Pharmaceutical / biologic product (product),
+ Procedure (procedure),
- Qualifier value (qualifier value),
» Situation with explicit context (situation),
» Specimen (specimen),
« Stages and scales (staging scale),
« Substance (substance),
Pét vétvi utvari kontext pacienta i celého vyrazu:

« Environment or geographical location (environment / location),

« Event (event),

« Physical force (physical force),

- Physical object (physical object),

« Social context (social concept),
A dale tfi vétve pracuji s doménou informacnich technologii a propojuji ji s klinickym
obsahem:

« Record artifact (record artifact),

« SNOMED CT Model Component (metadata),

« Special concept (special concept).

Vzhledem k neexistenci ¢eského prekladu uvadim anglické nazvy zdkladnich vétvi.
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V zavorce je vzdy uveden tzv. sémanticky tag uvadény u vech koncepttl z dané vétve.

Zatimco zejména klinické vétve jsou pfedmétem intenzivniho vyzkumu, tfidéni a re-
strukturovani, jiné vétve (napf. ,Physical object”) sdruzuji pouze koncepty nutné napf.
pro mapovani na ICD10 a nejsou vyrazné strukturovany. Obsah SNOMED CT je mozné
prochazet v SNOMED CT Browersu [3], pfipadné i v jinych nastrojich (ART-DECOR, Web
NLM aj.)

3 Logicky model

Logicky model SNOMED CT predstavuje datovou strukturu umoznujici popis celého
obsahu SNOMED CT. Vedle datového modelu se zaroveri jednd o definici datového for-
matu pro vydavani SNOMED CT (tzv. Release Format ver. 2) a taktéz se jedna o jednu
z moznych datovych struktur pro uchovani SNOMED CT v rela¢ni databazi.

Logicky model SNOMED CT je vyjadien na obrazku 1 jako class diagram. Ustfedni
tfidou je Component nesouci identifikator (SCTID), datum pocatku platnosti a ptiznak
zneplatnéni. Hlavnimi komponentami SNOMED CT jsou koncept reprezentujici klinic-
kou myslenku, popisek (Description) pfifazeny ke konceptu, kterému udava nazev a po-
pis; a jednosmérnd vazba (Relationship) propojujici dva koncepty vazbou typu ,is_a"
pfipadné jinym typem.

Aby se logicky model vyhnul rdznym ¢iselnikim definujicim sémantiku modelu
(napf. typy vazeb, typy popiskd, nebo defini¢ni status konceptu), pouziva logicky mo-
del u téchto atribut datovy typ SCTID a referenci na existujici koncepty definované
ve SNOMED CT ve vétvi ,Model Component”. Narodni jazykova verze tak automaticky
poskytuje i preklad pro jednotlivé hodnoty atributd a tedy i pro celou sémantiku logic-
kého modelu.

Referen¢ni mnoziny (Refsety) jsou zvlastni tfidou logického modelu, kterd umozriu-
je definovat paralelni mnoziny k zakladni hierarchii 19 vétvi zminénych vyse. Prosta

Pondite datowd by

e I:'I1'-F'I:'I"EI'I: Tims; B0 BEO1 1 VY e A RA D

Reference Sets

dr 5CTID
Typee:
LB P TR

acfren . Haooinen
(o e P e i ]

DeesEripthon

ypekd' SCTED
Crermcim | ok LT
ikl ST

ey L

Obrdzek 1 - SNOMED CT Logical Model, prevzato z [4]

referen¢ni mnozina (Simple Refset) je vyjmenovani konkrétnich komponent (tj. nejen
konceptt), které dohromady tvoii smysluplny celek. Typickym pfikladem je seskupeni
v3ech konceptl pro seznam alergen(. S timto seznam pak umi informacni systémy leh-
ce pracovat. Jinym prikladem je seskupeni vsech Descriptions pro konkrétni jazyk nebo
dialekt.

Refsety rdznych typl maji své vlastni datové modely, aby mohly nést dodate¢né in-
formace pro konkrétni ticel. Napiiklad Refset pro mapovani SNOMED CT do/z externiho
¢iselniku potrebuje uvést kdd z tohoto ciselniku (tedy pravdépodobné jako String).

4 Pre / Post-koordinace

Kazdy koncept ve SNOMED CT reprezentuje unikatni klinickou myslenku [5]. Prestoze
popis konceptu (ndzev) spolu se sémantickym tagem je pravdépodobné pro klinika jed-
noznac¢nym identifikatorem takové myslenky, pocita¢ tomuto popisku nerozumi a musi
se opirat o formalni popis konceptu pomoci zatfidéni vazbami ,is_a“ k nadfazenym
konceptlim a defini¢nimi vazbami na dalsi koncepty.

Pokud je klinicka myslenka pfimo zastoupena ve SNOMED CT konceptem, fikame, ze
koncept je pre-koordinovany. Pokud je zaroven pfitomna Uplna definice pomoci vazeb
na dalsi koncepty, pak je tento koncept oznacen za Uplné definovany (Fully Defined
Concept).

Vyjmenovani viech klinickych myslenek ve SNOMED CT by vedlo v kombinatorickou
explozi, nadmérny pocet konceptll a praktickou nepouzitelnost celé terminologie.
Navic mnoho kombinaci je nesmysinych, a mnoho funkénich kombinaci stejné nema
v klinické praxi vystizné jméno a jsou vzdy opisovany vétou vedlejsi, ukazovacim za-
jmenem ¢ijinak. Z toho dlvodu je i ve SNOMED CT zavedena gramatika (Compositional
Grammar)[6]. Vyrazem podle této gramatiky Ize doplnit (resp.dodefinovat) jiz stavajici
koncept o nové detaily. Takova nova klinickd myslenka (napt. doplnénilevo/pravostran-
nosti organu) se oznacuje jako post-koordinovany koncept.

Pokud se ndhodou v nékteré z nasledujicich verzi SNOMED CT objevi tato klinickd my-
$lenka jako pIné definovany pre-koordinovany koncept, Ize nasledné spocitat, zda dfive
post-koordinovany koncept neni ekvivalentni s touto novou definici. Historicka data
zaloZena na post-koordinaci tak mohou byt udrzovana v homogennim stavu i k novéj-
$im verzim SNOMED CT.

Priklad post-koordinace pomoci Compositional grammar, prevzato z [7]:
=== 56265001 |Heart disease (disorder) |
{ 363698007 |Finding site (attribute) |
= 58095006 |Interatrial septum structure (body structure) |,
116676008 |Associated morphology (attribute) |
= 49755003 |Morphologically abnormal structure (morphologic
abnormality) |

}
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5 Pouziti SNOMED CT v grafickém uzivatelském rozhrani

Jednotlivé popisky (Descriptions) pre-koordinovanych konceptl ve SNOMED CT mo-
hou byt ptimo pouzity v grafickém uzivatelském rozhrani (GUI). Vyhodou je nejen pfi-
padny automaticky preklad zobrazovanych dat do jazyka uzivatele, ¢i apriorni volba
spravnych pojmui z terminologie, ale i moznost vyuzit oficialnich ¢i vlastnich refset(
pro omezeni nebo zkraceni vybérovych seznamd (tzv. listbox(, combobox{, roletovych
menu atp.). Tyto seznamy mohou byt navic filtrovany podle klinické relevance odvoze-
né z kontextu aktudlniho zobrazeni a tak jesté vice usnadnovat a zefektiviiovat praci
klinika s pocitacem.

Novou a zajimavou moznosti je vyuziti principu postkoordinace konceptu v GUl a na-
sledného prepoctu na pfipadnou pre-koordinovanou hodnotu. Na nasledujicim obraz-
ku jsou vyobrazeny tfi pfistupy pro zadani diagnézy, vsechny vedou na stejnou hodnotu
uloZenou do databéze. Zvyseny komfort pro uzivatele je zde zcela neoddiskutovatelny.
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Obrdzek 2 - Variabilni volba diagndzy pomoci post-koordinace v grafickém uzZivatelském rozhrani, pre-
vzato z [4]

6 Prizptisobeni terminologie lokalnimu pouziti

Jak bylo jiz vy3e zminéno, popisky (Descriptions) k jednotlivym konceptlim jsou sesku-
peny do jazykového RefSetu. Volbou tohoto refsetu Ize prakticky za chodu prepinat
mezi jazyky, kterymi jsou data ve SNOMED CT reprezentovana.

Za splnéni urcitych administrativnich nélezZitosti je ale mozné vytvofrit si vlastni jazy-
kovy refset obsahujici zkratky, preferované slangové vyrazy a jiné jazykové zvlastnosti
konkrétniho kraje, konkrétniho zafizeni, nebo dokonce konkrétniho nemocni¢niho
oddéleni ¢i uZivatele. Jedna datova véta z informacniho systému tak mlze byt i v ramci
tohoto informacniho systému zobrazena dvéma uzivatelm odlisng, respektujice je-
jich preferovanou sadu zkratek a slangovych vyrazl. To samoziejmé plati i pro veskeré
ostatni GUI, véetné vkladani novych klinickych udaji a rozpoznavani volného textu.

Tento pristup silné popird dnesni zavedenou praxi pfi certifikaci nemocnic, kdy se

pozaduje unifikovany seznam uzivanych zkratek ve zdravotnické dokumentaci[8], ktery
je nasledné zdvazny pro veskery personal. Zvyseny komfort pro uZivatele je zde opét
neoddiskutovatelny.
Zavér

Rizena klinicka terminologie mize prispét k rozvoji strukturovaného klinického zazna-
mu v informacnich systémech. To umozni automatizaci nékterych administrativnich
procesU, automatizaci statistického zjistovani nebo automatizaci vykazovani zdravot-
nim pojistovnam. Mezi vyznamné piinosy patfi také efekty plynouci z vyuziti SNOMED
CT v grafickém uzivatelském rozhrani, kde umoziiuje personalizaci zobrazeni, i zadavani
dat rozlicnym zplsobem, avsak pfi udrzeni konzistence vyslednych hodnot ulozenych
v databdzi.

Aby se SNOMED CT dostal do bézné praxe, bude nutné nejen zajistit prvotni preklad
do cestiny a nasledné priibézné rozsifovani a udrzovani (Uloha pro National release
center), ale také inovace dalsi infrastruktury vné poskytovatel(l zdravotni péce nezbyt-
né pro podporu vypocetnich ukonud nad strukturovanou zdravotnickou dokumentaci.
Mezi tyto inovace bezesporu patfi:

- formalni popis zakonnych pozadavkl na obsah zdravotnické dokumentace,
- algoritmicka definice polozek statistického zjistovani ze strany UZIS,
- algoritmicka definice polozek sazebniku zdravotni pojistovny (mapovani mezi povinnym
obsahem zdravotnické dokumentace a konkrétni polozkou sazebniku),
a v neposledni fadé také algoritmizace klinickych doporucenych postupt a alertd na
strané odbornych spolecnosti.
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