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Anotace

Platfroma MWCare je komplexni webové informacni reseni
pro poskytovani telemedicinskych dohledovych sluzeb a asis-
tencnich sluzeb pro domacnosti. V neposledni fadé umoziuje
ukladani a pfistup k zdravotnim datdim pacienta a ukladani
potiebnych udajl pifi navstévé i mimo ordinaci |ékare. Platfor-
ma poskytuje nejlepsi feseni pro domdci vysetieni, diagnostiku
a primarni lécbu bez ¢ekani. Pacienti si mohou snadno zkont-
rolovat svlj zdravotni stav doma a poskytuji [ékarim potiebné
udaje. Lékali mohou zkontrolovat vsechny monitorované udaje
vybraného pacienta na jednom misté a mohou zahdjit video-
konzultaci ve vhodnou dobu pro pacienta.
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1 Uvod

Platforma MWCare je novinkou pro Iékare pfi fyzické navstévé
¢i pfi virtudlnim vysetieni z domaciho prostiedi. MWCare je
komplexni webové informacni feseni pro poskytovani tele-
medicinskych dohledovych sluzeb a asistencnich sluzeb pro
domdacnosti. V neposledni fadé umoznuje ukladani a pfistup
k zdravotnim datdm pacienta a ukladani potiebnych udajd pfi
ndvstévé i mimo ordinaci lékare.

2 Platfroma MWCare

Zékladem platformy MWCare je modul ,TELECONSULTATION”
s ¢asti Medical book - nova verze projektu byvalého projektu
Medicus (Informacni systém pro soukromé praxe a polikliniky).
K této platformé byl nasledné pfipojen pdvodni modul ,TELE-
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PHARMACOLOGY?, ktery byl v minulosti vyuzivan pro konsilia
klinickych farmaceutd a farmakologti a dal rdznymi moduly pro
méreni fyziologickych signédld v domécim prostiedi (EKG, teplo-
ta tlak, glykémie, SPO2...), jeho ukladani a zpracovani v central-
nim serveru nejen pro evidenci zdravotnickych udajl pacienta,
ale i s moznosti dalsiho zpracovani téchto signall pro védecké
Ucely. Nova platforma MWCare je v soucasné dobé nasazena
u naseho partnera v Kahife (Egypt) a probiha zkusebni provoz.

Dle naseho nazoru jde o platformu, kterou Ize oznacit jako
MEDICUS NOVE GENERACE (informacni systém l|ékafe nové
generace), ktery bude slouzit nejen jako zakladni informacni
systém, ale umozni a usnadni komunikaci zdomaciho prostfedi
zejména pro pacienty s chronickymi onemocnénimi, psychiat-
rické pacienty apod.

Vyznamnou ¢&&sti se stal i projekt Personal Genetic Card,
ktery umoznuje zahrnout do |é¢ebného procesu i genetické
anomadlie a vady konkrétniho pacienta, coz je zasadni zejména
z hlediska metabolismu léciv (farmakogenomika). Ve vyuziti au-
tomatizovaného zpUsobu volby medikace spatfujeme zasadni
kvalitativni krok.

Z tohoto hlediska vidime platformu MWCare jako nastroj
budoucnosti pro Iékafské praxe a kliniky a zaroven i pfiklad tzv.
znalostni ekonomiky (viz P. F. Drucker — Funguijici spole¢nost).
Z tohoto divodu vyvoj a rozvoj systému patfi k hlavni naplni
firmy Mediware a.s., kterda ma vsechny potrebné certifikaty
k vyvoji zdravotnického systému a spolupracuje s distribu¢ni
a marketingovou firmou MW(Care, kterd vraci potiebné znalosti
a potieby z privatnich organizaci a poliklinik zpét do produktu
platformy MWCare.

Platforma MWCare tvofi zaklad budouci prace privatnich
Iékard, odbornych Iékafu a klinickych farmakologd. Zvlastni zfe-
tel vénujeme proto rozvoji této platformy nejen pro lékafskou
obec, ale i pro potieby domaci péce, kde vidime rovnéz velké
budouci vyuziti.

V souvislosti s modulem ,TELEPHARMACOLOGY” jsme se stali
lidry v novém oboru nazyvaném Model Informed Precision Do-
sing — MIPD a ziskali jsme pro ¢ast TDM prvni misto v roce 2013
pfi srovnavaci studii provadéné ve Svycarsku [1,2] - prvni az
druhé misto — viz pfislusné citace.
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Obrdzek 1 - Schéma platfromy MWCare
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V oblasti MIPD si produkt MWPharm déli svétovy trh pouze
s produktem InsightRX z Kalifornie. (Tato firma ziskala pro roz-
voj MIPD venture capital ve vysi 10M USD v minulém roce.)

Pro marketingové a vyukové Ucely stoji za zminku téZ vzni-
kajici u¢ebnice a vyukova pomucka pro oblast Model Informed
Precision Dosing — MIPD, ktera je hlavni naplni grantového
projektu — Nadstavbova platforma PBPK TRIO FV40426, ktery
feSime spolec¢né s CIIRC CVUT.

Tento projekt bude dokoncen v pfistim roce a bude slouzit
k vyuce na lékafskych, farmaceutickych a bioinzenyrskych fakul-
tach ve vice nez 30 zemich, kde je MWPharm dosud pouzivan.
Predpokladame, ze tato vyuka nejvice pomGze marketingu
a tim rozsiteni MIPD pfistupu pomoci projektu MWPharm do
redlné praxe.

3 Popis modulii platfromy MWCare

3.1 Medical Book

Veskera lékafskd dokumentace pacienta je k dispozici online
v jednom cloudovém ulozisti. Zodpovédny lékai ma 24hodi-
novy pristup. Toto feSeni je vhodné pro virtudini i pro domaci
vysetieni. Medical book obsahuje veskerou klinickou historii
pacienta, jako jsou informace o Zivotnim stylu, rizikové fakto-
ry, alergie, historie 1€k, recepty, laboratorni a radiologické
vysetfeni.

3.2 Telekonzultace

Cilem telekonzulace je spojit pacienta s lékafem pohodlnym,
bezpecnym a chytrym zplsobem s vyuzitim nejnovéjsich do-
stupnych technologii. Platforma poskytuje nejlepsi feseni pro
domadci vysetfeni, diagnostiku a primarni spravu bez ¢ekani.
Pacient maze svij zdravotni stav konzultovat se svym léka-
fem prostfednictvim audiovizudlniho hovoru pomoci noteboo-
ka, tabletq, iPadd, chytrych telefon( atd. Kromé toho je v ramci
platformy k dispozici také chat. Pacienti mohou také snadno
kontrolovat svij zdravotni stav doma a poskytovat svym léka-
fim pozadované udaje.
Telekonzultace ma pro oba partnery nékolik vyhod /pacient
a poskytovatel zdravotni péce/:
« Snizuje riziko $ifeni infekce - je idedlnim feSenim pro péci
o pacienty v karanténé, napfiklad o pacienty COVID.
« Chranit poskytovatele zdravotni péce
+ Lékarské zaznamy jsou na jednom UloZzném misté a jsou
vzdy k dispozici. LékaF mé veskerou zdravotni dokumentaci
pacienta k dispozici online v jednom tlozném cloudu.
+ Vhodné pro virtudlni ndvstévu lékare i pro domaci vysetieni
« Pfehled anamnézy pacienta na jedno kliknuti
« Zasilani lékafskych predpisd
« Uspora ¢asu (¢ekani v ¢ekarné ...)
« MozZnost mit rodinné ucty - rodi¢e maji prehled o zdravot-
nich zdznamech svych déti
+ Platforma umoznuje sledovéni zivotnich funkci pacienta
+ Snadné objednavani - at uz na online konzultaci, nebo na
osobni fyzickou navstévu
+ Monitorovani riiznych parametr(i u chronickych pacientd
- zajisténi nepretrzitého sledovani chronicky nemocnych
pacientt
« Odesilani soubor( na zabezpecené platformé
« Videokonference pro vice uZivateld umoziuje komunikaci
praktického Iékare, pacienta i specialisty pro druhy nazor.
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3.3 Dohled

Cilem sluzby je snizit zdravotni a socidlni rizika starych nebo
zdravotné postizenych lidi a umoznit jim Zzit v jejich vlastnim
socialnim prostiedi.

Klienti vyuzivajici sluzbu ,Dohled” jsou vybaveni mobilnim
dohledovym zafizenim. Stisknutim SOS tlacitka na dohledovém
zafizeni muze klient oznamit stav nouze asisten¢nimu dohledo-
vému centru, s operatorem muze pomoci dohledového zatizeni
obousmérné hlasové komunikovat, operator mize zjistit aktu-
alni zemépisnou polohu dohledového zafizenia zajistit vhodny
typ pomoci klientovi. Dohledové zafizeni dale umoznuje auto-
maticky upozornit asisten¢ni dohledové centrum na mozny pad
klienta. K systému MWCare, resp. k udajim o klientovi a jeho
feSenych nouzovych udalostech, mlze mit pristup jak samotny
klient, tak jim opravnéné kontaktni osoby.

Webova platforma MWCare je k dispozici v mnoha jazycich
a na vyzadani ji Ize prelozit do jazyka dle vaseho vybéru.

Pfedpokladanymi pfinosy vyuziti sluzby ,Dohled” je zvyseni
samostatnosti, sobéstacnosti, bezpecnosti a tim i kvality Zivota
védnosti za dohled nad seniory z rodinnych pfislusnikd na asis-
tenéni dohledovou sluzbu.
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Obrdzek 2 — Schéma komunikace v radmci sluzby Dohled

Bez ohledu na cilovou skupinu mizeme Tisnovou péci defi-
novat jako komplexni socidlni sluZzbu, kterd pomoci nepretrzité
distan¢ni hlasové a elektronické komunikace monitoruje aktiv-
né nebo pasivné uzivatele/klienta sluzby v jeho byté ¢i venku.
Pouze Zzélezi na typu zvoleného koncového zafizeni tisfiové
péce, kterym si klient m{ize pfivolat potfebnou pomoc. V pfipa-
dé nahlého zhorseni zdravotniho stavu nebo schopnosti, ¢i jiné
krizové situace tisiova péce.

Obrdzek 3 - Zarizeni vyuzivané v sluzbé Dohled - Teltonika
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3.4 Tele-kardiologie

Tento modul je navrzen pro vzdalenou péci o chronické srde¢ni
pacienty. Pacienti si mohou objednat online konzultaci se svymi
kardiology. K dispozici jsou audio-vizualni konzultace i chat.

Kardiologové viak mohou dokonce sledovat EKG svych pa-
cientll pomoci nékolika pfipojenych EKG zatizeni, jako je napfi-
klad Polar nebo D-Heart.
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Obrdzek 4 - Pristroje vyuzivané v modulu telekardiologie — D-Heart, Polar

3.5 Tele-pediatrie

Tento modul je navrzen pro vzdalenou péci o détské pacienty
v ramci rodinného uctu. Tento modul pomaha témto pacientliim
pii virtudlni konzultaci s jejich pediatry, ktefi nejsou schopni fy-
zické navstévy. K dispozici jsou audio-vizudlni konzultace i chat.

Viechny predchozi Iékafské zdznamy jsou ulozeny v tomto
modulu a jsou vzdy k dispozici poskytovateli zdravotni péce.
Télesnou teplotu Ize sledovat na dalku pomoci nékolika pfipo-
ienvch teplomérd.
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Obrdzek 5 - Pristroje vyuzivané v modulu telekardiologie - Thermeeno

3.6 Tele-diabetologie

Tento modul je uréen k péci o pacienty s diabetes mellitus.
Modul umoznuje pacientim absolvovat virtualni zvukovou,
vizudIni konzultaci a chat s jejich diabetology. Diabetologové
nicméné mohou vzdalené sledovat hladinu glukézy v krvi svych
pacientl pomoci nékolika chytrych glukometra.

Viechny sledované Gdaje a viechny Iékafské zaznamy pacien-
tl jsou uloZeny a jsou vzdy k dispozici.

Obrdzek 6 - Pristroje vyuzivané v modulu telediabetologie — Glukometr
Fora Diamond MINI
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3.7 Tele-dermatologie

Tento modul je urcen k péci o pacienty trpici koZznimi problémy.
Modul pomaha témto pacientlim absolvovat virtualni zvuko-
vou, vizudIni konzultaci a chat s jejich dermatology.

Vsechna pfedchozi kozni vysetfeni jsou bezpecné ulozena,
coz dermatologlim pomaha pii diagnostice i pii sledovani téch-
to pacientu.

V tomto modulu je poskytovdna HD kamera, kterd témto
pacientdm usnadnuje dermatologické vysetieni. Proto jsou do
naseho systému integrovany viceucelové Iékafské kamery, jako
je Versascope. Fotoaparat je vybaven vyménnymi objektivy,
které mohou slouzit jako otoskop, rhinoskop a jsou vhodné pro
vysetieni hrdla a dermatologické vysetieni.

Obrdzek 7 - Pristroje vyuzivané v modulu teledermatologie — HD kamera,
ORL kamera Versascope

3.8 Tele-radiologie
Platforma spojuje pacienta s Iékafem a poskytuje nejlepsi fese-
ni pro konzultaci véech radiologickych vy3etfeni provedenych
pacientem.

Nabizi pacientovi jediné bezpecné ulozisté pro viechny ra-
diologické snimky, které jsou pro poskytovatele zdravotni péce
vzdy k dispozici online.

3.9 COVID-kit

Tento modul byl navrzen hlavné pro péci o pacienty se SARS-
-CoV-2. Poskytuje jim moznost zlstat v karanténé a v kontaktu
se svymi poskytovateli zdravotni péce. Tento modul umoziuje
bezpecnou komunikaci pacienta i Iékafe. K dispozici jsou audio-
-vizudlni konzultace i chat.

Tento modul nicméné poskytuje poskytovatelim zdravotni
péce sledovani vitalnich funkci jako je télesna teplota pomoci
inteligentniho teploméru a také kontrolu saturace krve kysli-
kem pomoci moderniho oxymetru. Tento modul je navic vyba-
ven HD kamerou pro vy3etfeni krku.

3.10

Nova technologickd platforma, ktera pomahd zdravotnikiim
s nejpokrocilejsim softwarovym nastrojem pro Drug Informati-
on System (DIS) a Model Informed Precision Dosing (MIPD).

Tele-Pharmacology podporuje celou optimalni farmakotera-
pii pozadovanou pro piesny elektronicky predpis.

Tele-Pharmacology poskytuje zdravotnickym pracovnikiim
moznost sdilet obrazovku s MWpharmDIS, ktery zahrnuje jak
Vidal Consult, tak i MWpharm ++.

Telefarmakologie poskytuje pfistupnéjsi a nakladové efek-
tivnéjsi aktualizované informace o lécivech a také poskytuje
optimalizované individudlni davkovani 1ékd.

DIS vyuzivéa technologii Vidal Consult, kterd poskytuje
kompletni referen¢ni informace o lécich dostupnych na trhu,
pomaha kontrolovat bezpec¢nost pfedpisu a umoziuje spravu
a optimalizaci nemocnicnich receptur.

MIPD vyuziva technologii MWpharm ++. Zahrnuje aplikaci
matematickych a statistickych algoritm vyuzivajicich simultan-
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ni integraci proménnych pacientu (tj. A priori predikce) a mére-
ni koncentrace jednotlivych 1€k (tj. A posteriori predikce nebo
Bayesianské predpovédi).

MIPD je ¢asto vniman jako komplikovany a ¢asové naro¢ny
ukol. K pfekonani téchto prekazek byly tyto modely implemen-
tovany do softwarovych nastrojl na podporu klinického rozho-
dovani o terapeutické individualizaci.

MIPD je davkovaci paradigma nové generace, v némz se
matematické modely pro lé¢ivo a nemoci kombinuiji s individu-
alné mérfenymi kritérii pacienta (napf. plazmaticka koncentrace
Iéc¢iva, genotyp, organova dysfunkce a charakteristiky nemoci).
Systém MIPD je zalozen na softwaru MWpharm++. Zahrnuje
aplikaci matematickych a statistickych algoritm0 vyuzivajicich
simultanni integraci kovariat pacienta (tj. apriorni predpovéd)
a individudlnich méreni koncentrace léciva (tj. aposteriorni
pfedpovéd nebo bayesovské prognézovani). MIPD je casto
vnimana jako slozity a ¢asové narocny ukol. K prekonani téchto
prekazek byly tyto modely implementovany do softwarovych
nastroji na podporu klinického rozhodovani o individualizaci
IéCby.

Softwarovy nastroj MIPD slouzi k optimalizaci davkovacich
rezimd téchto pacientd pomoci matematickych a statistickych
algoritmu, které zohlednuji tyto individudlni kovariaty téchto
pacient (vék, hmotnost, funkce jater, funkce ledvin a genotyp).

Zdravotnicti pracovnici kdekoli mohou ziskat pfistup k tele-
-farmakologii, aby zkontrolovali posledni aktualizované infor-
mace o urcitém léku, vedlejsich Ucincich, kontraindikacich,
zkontrolovali recepty na jakoukoli lékovou interakci a také
zkontrolovali optimalizovanou a priori a a posteriori predikci
jednotlivych davek jejich pacientd.

4 Popis projektu MwPharm

Projekt MwPharm/Telepharmacology byl dosud vyuzivén pou-
ze v klinickém provozu nemocnic (JIP, nefrologicka odd., onko-
logie, ale i pediatrie a dalsi). V tomto roce se pouziti MWPharmu
rozsifilo s vyuzitim pfiblizné 50 nejbéznéjsich Iécivych latek
i pro praktického a détského lékare.

Education Clinical process

Model Informed Precision

Pomoci ,popula¢nich PKPD modell nejbéznéjsich 1écivych
latek” vznikla metodika, jak i prakticky a détsky Iékaif mlze re-
dukovat davku pro pacienta s riznym typem anomalii (obézni
pacienti, pacienti s poskozenim ledvin nebo jater, kojenci — ze-
jména nedonoseni...). Tato pomdcka rozsifuje pouziti projektu
MWPharm o novou klientelu - praktickych a détskych lékar
a rozsituje tak komer¢ni potencidl projektu MwPharm (SMART
CALCULATOR).

Pfi vyuzivani sluzby TELEPHARMACOLOGY jsme ziskali inspi-
rujici zpétné vazby od koncovych uzivatelli projektu MWPharm,
klinickych farmakologu a farmaceutd, praktickych Iékait a dét-
skych lékar,

ktefi pozadovali mit v jednom systému vsechny informace,
které slouzi k rozhodovani o spradvném davkovani lé¢iva pro
daného pacienta. Cely systém pak Ize popsat blokovym sché-
matem (Obr. 8) moduly: Vidal Consulting, ,A priory dosing”
pomoci naseho Smart Calculator, A posteriory dosing v procesu
TDM pomoci MWPharm(/. Byla vytvorena i spoluprace s nadna-
rodni firmou VIDAL. Odkaz na Vidal Consulting se stal soucasti
MWPharm DIS, ktery umoznuje koncovému uzivateli — lékafi
zajistit vSechny potrebné informace o dané Iécivé latce véetné
zdkladnich doporuceni davkovani. MWPharm potom doplriuje
tuto funk¢nost o pripady, kde je nutno zménit / redukovat poca-
te¢ni davku léciva pro daného anomélniho pacienta — obezita,
neonate.../ schéma davkovani v ordinaci praktického ¢i détské-
ho |ékare. Zaroven pfi moznosti méfeni koncentrace podaného
|éciva pacientovi béhem klinického procesu organizované mé-
nit davku léc¢iva béhem lécebného procesu v nemocnici pomoci
MWPharm (A postetriory dosing).

5 Zavér
Platforma spojuje pacienta s Iékafem a poskytuje nejlepsi feseni
pro domdci vysetieni, diagnostiku a primarni 1é¢bu bez ¢ekdni.
Platforma pro telemonitoring pokryva sirokou skalu monitoro-
vani a je oteviend novym sluzbam. Pacienti si mohou snadno

zkontrolovat svij zdravotni stav doma a poskytuji Iékaiiim po-
tfebné Udaje. Lékafi mohou zkontrolovat véechny monitorova-

A priori dosing
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/ precission
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pharmacokinetics, others
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A posteriori dosing

TDM
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Genetic module
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Obrdzek 8 - Schéma optimdini farmakoterapie
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né Udaje vybraného pacienta na jednom misté a mohou zahdjit
videokonzultaci ve vhodnou dobu pro pacienta.

Kazdou sluzbu Ize poskytovat samostatné nebo jako kombi-
naci vybranych modull. MWCare nabizi l1ékafdm analyzu dat
a moderni certifikované mérici nastroje. Uzivateli platformy
jsou naptiklad - pacienti, seniofi v domdacim prostredi, lékafi,
chronicti pacienti, kriticky nemocni pacienti, socialni pracovnici
a rodinni pfislusnici.
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